
Approximate Cost of Supplements for 3 Months 

Rev.	6/2011	

Approximate cost for the 3‐month supply in US funds:  $952.90 

 
1
 Optional, not included in the price total. 

2
  If pre‐treated with chemotherapy there will be no need for castor oil (unless used for castor oil packs) and ox‐

bile, until nine months after starting the therapy. 

3
 If on a strict budget, this supplement can be optional. 

4
 Order from Omega Nutrition: $5.25/bottle (min. purchase, 6 bottles), Health Food store: Approx. $14.50/bottle 

NOTE:  

‐  The  above  estimate  is  based  on  the main  essential  supplements  needed  and  the  lowest  price  offered  by 

companies which carry the Gerson supplements. Some companies, you will note, have higher prices than those 

listed above, so your costs may be higher if you order more expensive supplements. 

‐ This estimate is based on the supplements and dosages for the full protocol. The full protocol requires higher 

amounts of the potassium compound, Lugol’s and thyroid  for the  first month.  If one  is starting on a modified 

level of therapy, fewer bottles of thyroid and potassium can be ordered. 

‐ Crude liver is currently unavailable and not included in the cost estimate. 

‐ Other medications and amounts may vary based on individual needs.	

  Item  Description  Qty.  Unit  Total $ 

  Acidol Pepsin   Bottles 100 caps ea 5 10.50  52.50

  B‐12 1000 mcg. Injection or 

Oral B‐12
1
 

Bottle 30cc 
Bottle  

1 
1‐3 

15.00 
10‐15.00 

15.00 
30‐45.00 

  Castor oil
2
   Pint 1  10.00  10.00 

  CoQ10 Enzyme  30 mg ‐ STAT   Bottle  120 caps 9  20.00  180.00 

  Desiccated liver 500 mg.  Bottle 1000 capsules  1 40.00  40.00

  Enema bucket & hose  Plastic 2 4.00  8.00

  Enema connector  Plastic 2 4.00  8.00

  Enema soft rubber catheter  Silicone 12 inches 2 4.00  8.00

  Lugol’s solution (veggie wash)  Bottle ½ strength 2 oz 1 12.00  12.00

  Needle only 25 x 1  Sold individually  12 .25  3.00

  Syringe with needle 3 cc 23 x 1   Sold individually  12 .50  6.00

  Niacin 50 mg   Bottle 1000 tablets  1 20.00  20.00

  Ox‐Bile Powder – ISHI
2
  3 oz. per bottle 1  19.00  19.00 

  Pancreatin enzymes 325 mg.  Bottle 1000 tablets 1 40.00  40.00

  Potassium Compound salts  Bottle 100 grams  8 10.00  80.00

  Potassium Gluconate  Bottle 4 oz. 1 10.00  10.00

  Thyroid 1 gr Armour  Bottle 100 tablets 3 60.00  180.00

  Inflazyme Forte
3
   500 caps      2  114.95     229.90 

  Lignan‐free Flaxseed Oil
4
  Bottle 6  5.25  31.50 


